
ABiCi 
PICCOLI CICLISTI CRESCONO

PER DIVERTIRSI IN MODO SICURO

Che cosa faremo
Giochi ed esercizi per imparare divertendosi a mantenere l’equilibrio, pedalare, frenare, 
fermarsi (anche in salita, discesa e sterrato), seguire percorsi obbligati evitando ostacoli. 
Faremo anche conoscere la bicicletta e le regole base della circolazione.

Chi partecipa ?
Bimbe/i 1^, 2^ e 3^ primaria a gruppi di 5 omogenei per capacità. Alla fine ci sarà una 
sorpresa per tutti i partecipanti.

Chi organizza ?
FIAB Rapallo con soci volontari come istruttori con la presenza obbligatoria di un genitore. 
Per l’attività è richiesto un piccolo contributo di € 2 .

Dove ?
Nell’area messa a disposizione dall’Istituto Comprensivo Rapallo-Zoagli (cortile Scuole 
Marconi, lato Via Emiliani)

Quando ?
A partire dal 1 aprile per 4 sabati (1, 15, 22 e 29 aprile). Durata 1 ora, dalle 15.30 alle 
16.30  Partecipazione finale a Bimbimbici insieme ai genitori domenica 28 maggio.

Per saperne di più
www.fiabtigullio.it dove troverai una presentazione dell’iniziativa o vieni a trovarci in 
ciclofficina in Piazza Molfino 10, dietro la stazione (binario 1) il mercoledì dalle 16 alle 17 
  
FIAB Rapallo, fondata nel 2019, è una sezione di FIAB Tigullio Vivinbici associazione 
cicloambientalista attiva in tutto il Tigullio dal 2011. FIAB significa Federazione Italiana 
Ambiente e Bicicletta. La sede di Fiab Rapallo è c/o la ciclofficina in Piazza Molfino 10 
(dietro il binario 1 della stazione), la sede di Fiab Tigullio è in Viale Dante 132 H a Sestri 
Levante. Il ns sito: www.fiabtigullio.it  contatti: info@fiabtigullio.it oppure 339 102 9558
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